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2. Eu sou a Luz, e_o Meu clarão

vos alumia_a vida;

não anda_em treva_o coração

que_em Mim buscar guarida.

Caminho sou, sei dirigir

por onde todos devem ir.

3. Eu sou de_humilde coração,

e com bondade na_alma;

e dos Meus lábios mansidão

promana_e doce calma.

Inteiramente_em Deus estou,

Seu consagrado Filho sou.

4. Eu mostro_o que vos não convém;

fugi, pois, do perigo.

Eu quero vos livrar também

da_astúcia do_inimigo.

Sou vossa rocha_e proteção

e vos conduzo_à salvação.

5. Se não puderes resistir

no mal e no tormento,

com Meu poder hei de_assistir

a quem pedir-me_alento.

Indigno_o servo que fraquear

e_o seu Senhor abandonar.

6. Se_alguém a vida quer salvar,

sem Mim está perdido,

Quem a si mesmo renegar,

por Mim será remido.

Quem não tomar a sua cruz

indigno_é de viver na luz!
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